
SPORTOWIEC ROKU 

Tytuł „Sportowca roku” jest najwyższym wyróżnieniem dla ucznia/uczennicy Szkoły 

Podstawowej nr 28 im. Królowej Jadwigi w Bytomiu za osiągnięcia sportowe. 

 

1. Cele konkursu: 

➢ popularyzacja sportu i rekreacji w szkole i w środowisku, 

➢ propagowanie zdrowego stylu życia, 

➢ stwarzanie warunków do rywalizacji sportowej wszystkim uczniom, nie tylko tym 

uzdolnionym ruchowo,  

➢ angażowanie się uczniów w sportowe życie szkoły, 

➢ zachęcanie uczniów do systematycznej pracy, udziału w zajęciach sportowych i chęci 

osiągania coraz lepszych wyników sportowych, 

➢ aktywizacja uczniów do reprezentowania szkoły w rozgrywkach sportowych oraz 

udziału w sportowych zajęciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych, 

➢ eksponowanie osiągnięć uczniów poprzez systematyczne ogłaszanie wyników na 

gazetce szkolnej i stronie internetowej, 

➢ wyłonienie i nagrodzenie najlepszych uczniów i uczennic – sportowców szkoły. 

 

2. Zasady konkursu: 

➢ w konkursie biorą udział uczniowie wszystkich klas drugiego etapu edukacji, 

➢ punkty przyznawane są uczniowi od pierwszego dnia roku szkolnego do 10 czerwca 

danego roku szkolnego, 

➢ suma punktów uzyskanych przez ucznia w ciągu jednego roku szkolnego stanowi 

o miejscu w klasyfikacji, 

➢ nagrody otrzymuje 10 najlepszych sportowców szkoły (5 uczennic i 5 uczniów), 

➢ zwycięzcy (uczeń i uczennica) otrzymują statuetkę i dyplom oraz tytuł Najlepszego 

Sportowca Roku; ich rodzice otrzymują list gratulacyjny, 

➢ uczniowie/uczennice sklasyfikowani/-e na miejscach II-V otrzymują pamiątkowe 

dyplomy. 

  



3. Warunki konieczne: 

Kandydaci do tytułu muszą spełniać następujące warunki (na koniec roku szkolnego): 

➢ uzyskać bardzo dobrą lub celującą ocenę z wychowania fizycznego, 

➢ uzyskać co najmniej dobrą ocenę z zachowania, 

➢ uzyskać co najmniej 3,0 średnią z ocen ze wszystkich przedmiotów. 

 

4. Rozstrzygnięcie konkursu: 

➢ po wystawieniu ocen rocznych, nauczyciele wychowania fizycznego przedstawiają na 

posiedzeniu klasyfikacyjnym Rady Pedagogicznej propozycję nominowanych uczniów 

i uczennic wraz z ich osiągnięciami i sumą punktów, 

➢ podsumowanie konkursu oraz wręczenie nagród odbywa się podczas uroczystego 

zakończenia roku szkolnego. 

 

5. Punktacja w konkursie: 

➢ udział w zawodach szkolnych lub turnieju międzyszkolnym ― 4 pkt. 

➢ współorganizacja zawodów szkolnych/międzyszkolnych ― 2 pkt. 

➢ udział w zawodach międzyszkolnych/klubowych (mistrzostwach) na szczeblu**: 

• miejskim ― 6 pkt. 

• rejonowym ― 10 pkt. 

• wojewódzkim ― 15 pkt. 

• ogólnopolskim ― 30 pkt. 

➢ zdobyte miejsce**: 

• I m. ― 15 pkt. 

• II m. ― 12 pkt. 

• III m. ― 10 pkt. 

• IV m. ― 8 pkt. 

• V m. ― 7 pkt. 

• VI m. ― 6 pkt. 

• VII m. ― 5 pkt. 

• VIII m. ― 4 pkt. 

• IX m. ― 3 pkt. 



• X m. ― 2 pkt. 

• XI m. i dalsze ― 1 pkt. 

➢ uprawianie sportu w ramach: 

• SKS (w szkole) ― 10 pkt. za jeden semestr (regularnego uczestnictwa*) 

• klubów sportowych ― 10 pkt. za jeden semestr (potwierdzenie na piśmie – 

do 10 stycznia i do 10 czerwca) 

➢ ustanowienie rekordu szkoły (w danym roku szkolnym) w konkursie "MINUTKA" - 

rekordy szkoły w umiejętnościach ruchowych lub w testach sprawnościowych ― 

10 pkt. za jeden rekord 

➢ suma punktów z wychowania fizycznego 

➢ 10 pkt. ujemnych za każdorazowe stwierdzenie prowadzenia niesportowego 

i niehigienicznego trybu życia – palenie papierosów, spożywanie alkoholu lub innych 

używek (w szkole lub poza nią). 

 

* maksymalnie 2 nieobecności nieusprawiedliwione w semestrze;  

przy 3 nieobecnościach ― 5 pkt.; 4 i więcej – uczeń otrzymuje 0 pkt. 

**uczeń powinien przedstawić dyplom, medal, puchar, artykuł prasowy, itp. z zawodów, bądź 

pisemną informację od instruktora lub trenera klubowego, jeśli zawody odbywały się poza 

terenem i wiedzą naszej szkoły, w celu potwierdzenia zajętej pozycji. Za udział w zawodach 

innych rang nie ujętych niniejszym regulaminem punkty przyznają organizatorzy konkursu – 

nauczyciele wychowania fizycznego. 

 

6. Postanowienia końcowe: 

➢ W przypadku uzyskania równej liczby punktów przez kilku kandydatów, o kolejności 

miejsc w konkursie decyduje ranga lub ilość startów w zawodach sportowych oraz 

najwyższe osiągnięte miejsce. 

➢ Organizatorzy zastrzegają sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego 

regulaminu oraz rozstrzygania kwestii spornych nieobjętych regulaminem. 


