
ROK SZKOLNY 2015/2016 

  

 W roku szkolnym 2015/2016 nasza szkoła przystąpiła do programu 

zatytułowanego: „Szkoła Promująca Zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki 

z Rakiem.” 

 

Celem głównym jest kształtowanie postaw prozdrowotnych wśród uczniów szkół 

wszystkich typów w oparciu o zasady prewencji pierwotnej nowotworów zawarte  

w Europejskim Kodeksie Walki z Rakiem. 

Cele szczegółowe: 

1. Zwiększenie zakresu wiedzy uczniów i ich rodziców na temat roli poszczególnych 

elementów stylu życia w profilaktyce nowotworów złośliwych poprzez 

zapoznanie z zaleceniami Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem. 

2. Zmotywowanie dzieci i młodzieży do prowadzenia zdrowego stylu życia poprzez 

kształtowanie umiejętności dokonywania prozdrowotnych wyborów oraz 



modyfikacji negatywnych zachowań zdrowotnych.  

3. Budowanie wśród dzieci i młodzieży szkolnej postawy świadomej 

odpowiedzialności za swoje zdrowie. 

Oczekiwane efekty: 

Znajomość zasad prewencji pierwotnej nowotworów wśród dzieci i młodzieży 

uczestniczących w programie oraz wzrost prozdrowotnych postaw w powyższej 

grupie w oparciu o świadome wybory zdrowotne. 

Adresaci programu: 

Uczniowie szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół ponadgimnazjalnych i ich 

rodzice. 

Główny organizator programu: 

Ministerstwo Zdrowia 

 

 Szkolnym koordynatorem programu jest pani Anna Giermak-Grodzińska 

(pedagog szkolny). 

 Zachęcam do zapoznania się z EUROPEJSKIM KODEKSEM WALKI  

Z RAKIEM: http://www.kodekswalkizrakiem.pl/kodeks/ 

 

Opracował pedagog szkolny: 

p. Anna Giermak-Grodzińska 


