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	PONIEDZIAŁEK 
	02.12.24 


	ŻUREK ŚLĄSKI NA ŻEBERKACH WĘDZONYCH
SPAGHETTI BOLOGNESE
MAKARON MIESZANY
KOMPOT TRUSKAWKOWY Z MIODEM
                                                                                    DESER

	250g

250g
100g

200ml


	WTOREK

	03.12.24 

Alergeny

3,1,6,9,10,7,12
	ZUPA KREM Z ZIELONEGO GROSZKU NA WYWARZE DROBIOWO-WOŁOWO-WARZYWNYM  Z GRZANKAMI
KOTLET MIELONY Z INDYKA
ZIEMNIAKI Z MASŁEM
SURÓWKA RARYTASEK
WODA N/G                                                               DESER

	250g

100g

150g
120g

150ml

	ŚRODA 


	04.12.24 

Alergeny

1,6,9,3,10,7
	ZUPA KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI NA ŻEBERKACH WĘDZONYCH
BIGOS
BUŁKA
WODA N/G                                                               OWOC

	250g

280g
1szt
150ml


	CZWARTEK

	05.12.24
Alergeny

1,3,6,7,9,10
	ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM NA WYWARZE DROBIOWO-WOŁOWO-WARZYWNYM  
GYROS DROBIOWY
ZIEMNIAKI Z MASŁEM

SOS CACYKOWY
HERBATA OWOCOWO-MIĘTOWA Z MIODEM              OWOC                                   

	250g

100g
150g

120g

200ml


	PIĄTEK  
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	06.12.24 
Alergeny

1,3,6,7,9,10,4
	ROSÓŁ Z RYŻEM NA WYWARZE DROBIOWO-WOŁOWO-WARZYWNYM

ZIEMNIAKI Z MASŁEM              
RYBA W CIEŚCIE
SURÓWKA Z MARCHEWKI, OGÓRKA KISZONEGO I JABŁKA
KOMPOT MALINOWY                                             

	250g

150g
100g
120g
200ml    




JADŁOSPIS Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD KUCHNI MOŻE ULEC ZMIANIE!!!
Alergeny  : 1-gluten      ,   2-skorupiaki  ,   3-jaja ,4-ryby ,   5-orzeszki ziemne  ,  6-ziarna sojowe   , 7-mleko , 8- orzechy z drzew orzechowych , 9-seler , 10-gorczyca , 11-ziarna sezamowe , 12-dwutlenek siarki , 13-łubiny , 14-mięczaki.
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