                JADŁOSPIS

	 PONIEDZIAŁEK

	9.02.2026r. 

Alergeny

3,1,6,9,10,7
	ŻUREK Z KIEŁBASKĄ I ZIEMNIAKAMI NA ŻEBERKACH WĘDZONYCH                                                                                      
MAKARON Z SEREM I OWOCAMI
HERBATA OWOCOWO-MIĘTOWA               DESER    
	250g

250g
200ml

	WTOREK
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	10.02.2026r. 

Alergeny

1,6,9,3,10,7
	ZUPA Z FASOLKI SZPARAGOWEJ Z ZACIERKĄ NA KURCZAKU ZAGRODOWYM , WOŁOWINIE I  WARZYWACH            
UDKO Z KURCZAKA
SAŁATKA COLESŁAW
ZIEMNIAKI Z MASŁEM I KOPERKIEM
WODA N/G          DESER                                                                                                                                                                                             

	250 g

1szt
100g
150g

1szt


	ŚRODA 


	11.02.2026r.
Alergeny

1,6,9,3,10,7

	ZUPA POROWO-ZIEMNIACZANA NA MAŚLE                                       GULASZ TRZY MIĘSA
SAŁATKA SZWEDZKA
KASZA GRYCZANA
WODA  N/G                                          OWOC 


	250g

120g

100g

100g

150ml



	CZWARTEK
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	12.02.2026r. 
Alergeny

1,6,9,3,10,7

	ZUPA PREZYDENCKA NA KURCZAKU ZAGRODOWYM , WOŁOWINIE I  WARZYWACH                               

ZAPIEKANKA ZIEMNIACZANA Z KIEŁBASĄ, JAJKIEM , CEBULĄ I SEREM

KOMPOT WIŚNIOWY Z MIODEM         OWOC                                              

	250g

250g
200ml



	PIĄTEK  


	13.02.2026r. 
Alergeny

1,6,9,3,10,7,4


	ROSÓŁ Z GWIAZDKAMI NA KURCZAKU ZAGRODOWYM , WOŁOWINIE I  WARZYWACH                               

POLĘDWICZKI Z MORSZCZUKA
ZIEMNIAKI Z MASŁEM I SZCZYPIORKIEM

SAŁATKA Z POMIDORA I OGÓRKA KISZONEGO
KOMPOT MALINOWY Z MIODEM                                                       OWOC 
	250g

100g

150g

100g

200ml




JADŁOSPIS Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD KUCHNI MOŻE ULEC ZMIANIE !!!

Alergeny     : 1-gluten   ,   2-skorupiaki  ,   3-jaja  ,   4-ryby ,   5-orzeszki ziemne  ,  6-ziarna sojowe    , 7-mleko, 8- orzechy z drzew orzechowych   ,  9-seler  ,  10-gorczyca  ,            11-ziarna sezamowe   ,    12-dwutlenek siarki   ,   13-łubiny ,   14-mięczaki
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MIŁEGO WYPOCZYNKU !!!!
